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1. INTRODUGAO:

A correta coleta, acondicionamento e transporte de amostras biolégicas sao passos cruciais no
processo diagnéstico, independentemente do tipo de exame realizado. Seguir as orientagdes
estabelecidas desde a obtencdo até o envio das amostras ao DBC Patologia Diagndstica é
fundamental para garantir a precisdo dos diagnésticos, beneficiando tanto os pacientes quanto os
meédicos solicitantes.

A importancia dessas diretrizes é evidenciada pela possibilidade de problemas em qualquer etapa do
processo, 0os quais podem resultar na inadequacdo do material para analise e até mesmo causar
prejuizos na realizagao de exames complementares.

Neste contexto, a presente documentacao detalha os procedimentos necessarios em cada fase,
desde a requisicao dos exames até o acondicionamento, identificacdo e fixacdo das amostras,
abrangendo uma variedade de situagbes e tipos de exames, como citopatologicos,
anatomopatoldgicos, imuno-histoquimica, entre outros.

Ao seguir essas orientacbes de forma rigorosa, os profissionais de saude podem contribuir
significativamente para a qualidade e precisao dos diagnésticos, proporcionando um cuidado mais
eficaz aos pacientes.

. OBJETIVOS:
Este documento tem por objetivos:

a) Estabelecer e comunicar as diretrizes laboratoriais para a coleta, preparagédo e envio adequado
das amostras bioldgicas, seguindo procedimentos predefinidos, visando garantir a precisao no
diagndstico final.

b) Estar conforme itens especificos dos processos de acreditagdo externa (PACQ: RPA-G 80.001,
RPA-G 80.002, RPA-G 80.003 e 80.004).

. ABRANGENCIA:

Este manual aplica-se a todos as areas do laboratério, hospitais, clinicas e consultérios que realizam
a coleta de materiais para exames anatomopatoldgicos e citopatoldgicos destinados ao DBC
Patologia Diagndstica, assim como para o seu setor logistico. Qualquer desvio deste manual que ndo
seja rejeitado resultara em registro como nao conformidade, podendo ser apontado nos respectivos
laudos.

DESCRIGCAO:

E recomendada a observancia as orientacdes de coleta, acondicionamento, preservacao, transporte
e critérios de rejeicao das amostras, independentes do tipo de exame, desde a sua obtencao até o
seu encaminhamento ao DBC Patologia Diagndstica, pois desta forma sera possivel a formulagéo de
diagnésticos que beneficiem tanto o paciente quanto o médico solicitante. Problemas em alguma das
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etapas poderao resultar na inadequagao do material para analise, além de eventuais prejuizos na
realizagdo de exames complementares.

4.1 Critérios de rejeicao das amostras

As amostras recebidas pelo DBC Patologia Diagnéstica sdo submetidas a verificagcao criteriosa
quanto as condi¢des de coleta, identificacdo, documentagao e integridade.

Serao rejeitadas aquelas que apresentarem qualquer das inconformidades abaixo:

Frascos sem as devidas solicitagcdes correspondentes;

Solicitacbes sem os frascos correspondentes;

Solicitagdes que nao contenham as informacdes minimas especificadas nos critérios de
aceitacao;

Material sem fixagcao adequada;

Material cujo convénio n&o autorizou;

Bidpsia renal ndo neoplasica;

Solicitacao de exames em que o laboratério nao realiza e/ou terceiriza;

Material radioativo: todo material com suspeita ou comprovacgao de radioatividade deve
ser devidamente identificado ainda no local de origem, conforme as normas de
biossegurancga e regulamentacdes vigentes. Aplicar as orientagbes que constam no “POP
004 - Rejeicdo e Manuseio de Espécimes Cirurgicos Contendo Material Radioativo”.

4.2 Documentos:

4.2.1 Requisicao de exames:

A requisicdo de exames, também chamada de solicitacido de exames, deve conter itens minimos
capazes de garantir a identificagdo unica e inequivoca do paciente e de seu vinculo com os
espécimes recebidos. O preenchimento da requisicido deve ser o mais completo possivel.

Seguem listadas as informagdes minimas que constam na requisicdo de exames do DBC
Patologia Diagndstica:

a) Nome civil e nome social;

b) ldade/data de nascimento;

c) Género biolégico e género de identificagao;

d) Identificagdo unica e inequivoca do paciente;

e) Nome de um dos genitores, preferencialmente a mae;

f) Documento de identificagdo/numero do prontuario;

g) Material a examinar;

h) Tipo de exame solicitado (AP, CP, IHQ, PM);

i) Hipotese diagnodstica clinica e medicamentos utilizados pelo paciente;
j) Dados de exames complementares;

k) Data da coleta;

I) Hora da coleta (inicio da fixagéo);

m)Nome e numero do registro profissional do profissional requisitante;
n) Numero de frascos ou de laminas;

0) Exames anteriores realizados na institui¢cao.
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Em casos especiais de pequenas bidpsias onde seja absolutamente necessario que o
diagnostico, seja liberado em menor tempo (paciente em estado critico aguardando conduta, em
UTI), a requisicdo devera conter a palavra “‘URGENTE” para que em nosso sistema de
cadastramento ele seja adequadamente classificado. Apds o material dar entrada no laboratério,
respeitando-se o tempo de fixagdo minimo de seis (6) horas, o diagndstico liberado em menos
de vinte e quatro (24) horas.

4.2.2 Termo de consentimento livre e esclarecido para transporte da amostra:
O termo de consentimento livre e esclarecido esta presente na propria requisicado de exames,
conforme anexo 7.2.

4.2.3 Etiquetas:
As etiquetas de identificacao fornecidas pelo DBC Patologia Diagndstica que acompanham os
frascos contém os seguintes campos para preenchimento:

a) Nome do paciente;

b) Data de nascimento;

c¢) Filiagao;

d) Material;

e) Médico solicitante.

Os frascos preenchidos com formalina contém etiqueta com as seguintes informacgoes:
a) Nome do fixador e sua concentragao;
b) Numero do lote;
c) Data de preparo/fracionamento;
d) Data de validade;
e) Condigbes de armazenamento (quando necessario);
f) Riscos potenciais (quando necessario);
g) Precaugbes de segurancga (quando necessario);
h) Responsavel pelo preparo.

4.3 Coleta, acondicionamento, identificacao e fixagao das amostras:
4.3.1 Citopatologico cervicovaginal convencional:
Material: amostras citoldgicas de colo de utero, ectocervical e endocervical.
Volume minimo: uma lamina.
Meio de coleta: Iamina histoldgica.
Critérios de rejeigao:
¢ Lamina danificada ou quebrada;
¢ Lamina sem identificagao (iniciais do nome da paciente);
e Lamina contaminada por fungos ou outros;
Falta de documento;
Documentos que acompanham: requisi¢do de exames.
Estabilidade da amostra: até trinta (30) dias.
Transporte: em temperatura ambiente.
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Acondicionamento, embalagem e fixagao:
Apos a coleta, realizada com a espatula de Ayre e com a escova endocervical, feita a distensao
em lamina previamente identificada com as iniciais do nome da paciente e data de nascimento,
fazer a fixagdo imediata conforme abaixo:
e Segure a lamina histolégica na sua parte fosca;
Pegue o frasco do fixador citoldgico de revestimento na posigao vertical;
Borrife o fixador trés vezes a aproximadamente 10 (dez) cm da lamina;
Armazene a ldmina histolégica no porta [aminas;
Identifique o porta lamina com a etiqueta padrao do DBC Patologia Diagndstica.
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Figura 1: Acondicionamento, identificacao e fixagdo de exames citopatoldgicos cervicovaginais

convencionais.

4.3.2 Citopatolégico de liquidos e de raspados cutaneos:
Material: diversos (urina, escarro, esfregaco em lamina; liquidos ascético, pleural, pericardico e
sinovial; lavados; descarga mamilar; liquor; aspirados; escovados).
Volume minimo: uma lamina de esfregago ou 5 (cinco) mL de liquido.
Método: microscopia 6ptica.
Meio de coleta: Iamina histoldgica ou frasco.
Critérios de rejeicao:

e Lamina ou frasco danificados;

e Lamina ou frasco sem identificagao;

¢ Lamina contaminada por fungos ou outros;
Falta de documentos;

o Divergéncia entre material descrito na requisicao e o recebido na unidade.
Documentos que acompanham: requisicdo de exames.
Estabilidade da amostra: até trinta (30) dias.
Transporte: em temperatura ambiente.
Amostra compartilhada: para amostras compartilhadas com laboratérios de analises clinicas,
realize o fracionamento da amostra e as envie separadamente.
Acondicionamento, embalagem e fixagao: dependem do tipo de material (abaixo).

4.3.2.1 Esfregago em laminas:
¢ Identifique a ldmina, na parte fosca, com o nome, a data de nascimento do paciente e a
topografia;
¢ Realize o esfregago do material;
e Armazene a lamina histolégica no porta laminas contendo alcool 95;
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¢ Vede adequadamente o frasco, passando uma fita adesiva;
Identifique o porta Iamina com a etiqueta padrao do DBC Patologia Diagndstica;
Coloque o frasco dentro de frasco secundario para evitar vazamentos.
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Figura 2: Acondicionamento, identificagéo e fixagdo de exames citopatolégicos (esfregagos em

43.2.2

Liquidos:

Transfira o conteudo liquido para um frasco adequado, estéril, sem contetido e com tampa

de rosca;

Utilize para fixacdo o alcool 96% na proporcao de 2:1 (duas partes de alcool 96% para
uma parte de liquido);

[Aminas).

Vede adequadamente o frasco, passando uma fita adesiva;
Identifique o frasco com a etiqueta padrao do DBC Patologia Diagndstica;
Coloque o frasco dentro de frasco secundario para evitar vazamentos.
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Figura 3: Acondicionamento, identificagédo e fixagdo de exames citopatolégicos (liquidos).

4.3.3 Citopatolégicos de puncgao aspirativa por agulha fina (PAAF):
Material: aspirado celular.

Volume minimo: uma lamina de esfregacgo ou 5 (cinco) mL de liquido.

Método: microscopia 6ptica.

Meio de coleta: Iamina histoldgica ou frasco.
Critérios de rejeicao:
Lamina ou frasco danificados;

Lamina ou frasco sem identificacao;
Lamina contaminada por fungos ou outros;

Documentos que acompanham: requisi¢do de exames.

Falta de documentos;

Divergéncia entre material descrito na requisi¢cao e o recebido na unidade.

Estabilidade da amostra: até trinta (30) dias.
Transporte: em temperatura ambiente.
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Acondicionamento, embalagem e fixagao: dependem do tipo de material (abaixo).

4.3.31

PAAF fixada com fixador citolégico

Identifique as laminas, na parte fosca, com o nome, a data de nascimento do paciente e
a topografia;

Realize o esfregaco do material;

Pegue o frasco do fixador citolégico de revestimento na posicéo vertical;

Borrife o fixador trés vezes a aproximadamente 10 (dez) cm da lamina;

Armazene a ldmina histolégica no porta-laminas;

Identifique o porta-lamina com a etiqueta padrdao do DBC Patologia Diagnéstica.
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Figura 4: Acondicionamento, identificagdo e fixacdo de PAAF com fixador citolégico.

4.3.3.2 PAAF fixada em alcool

Identifique as laminas, na parte fosca, com o nome, a data de nascimento do paciente e
a topografia;

Realize o esfregagco do material;

Armazene a lamina histoldgica no porta-laminas contendo alcool 95%;

Vede adequadamente o frasco, passando uma fita adesiva;

Identifique o porta-lamina com a etiqueta padrdo do DBC Patologia Diagnéstica;
Coloque o frasco dentro de frasco secundario para evitar vazamentos.
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Figura 5: Acondicionamento, identificagao e fixagao de PAAF com alcool.

4.3.4 Anatomopatolégicos
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Material: bidpsias ou espécimes cirurgicos.

Volume minimo: um fragmento com pelo menos 0,2 x 0,1 x 0,1 cm.
Método: microscopia 6ptica e coloragcdes especiais quando pertinentes.
Meio de coleta: frascos.

Critérios de rejeicao:

Amostras com fixagao inadequada, insuficiente ou com meio impréprio;
Divergéncia entre o material descrito na requisicéo e o do frasco;

Divergéncia entre o material descrito na requisigéo e o identificado na macroscopia;
Falta de documentos.

Documentos que acompanham: requisicdo de exames.

Estabilidade da amostra: indeterminada, apods fixagao adequada.

Transporte: em temperatura ambiente.

Acondicionamento, embalagem e fixagao: variam conforme o tipo de material coletado
(abaixo), porém o uso de frascos de vidro e os frascos de boca estreita também devem ser
evitados, sendo preferencialmente utilizados os fornecidos pelo DBC Patologia Diagndstica;
coloque o frasco dentro de frasco secundario para evitar vazamentos.

4.3.41

Biopsias em geral

Acondicione o fragmento em um dos frascos fornecidos pelo DBC Patologia Diagndstica;
atente para a proporcao minima de 9:1 (nove partes de formalina para uma parte de
material);

Vede adequadamente o frasco;

Identifique o frasco com a etiqueta padrao do DBC Patologia Diagndstica;

Coloque o frasco em um frasco secundario para evitar vazamentos.
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Figura 6: Acondicionamento, identificagao e fixagdo de bidpsias.

Situagoes especiais:

Alopecia: coletar dois punchs da area lesional para cortes transversal e longitudinal ou
amostra da leséo e da area normal conforme a hipétese diagndstica;

Lesoées vesicobolhosas: coletar a transicao entre pele normal e a lesao;

Osso: coletado de forma geral, porém recomenda-se o acompanhamento do laudo ou o
filme do exame de imagem se suspeita de lesdo expansiva; devido a descalcificagéo, o
tempo de processamento histolégico € maior e dependente do tamanho do espécime;
Unha: acondicionar em frasco sem fixador;

4.3.4.2 Bidpsias de medula 6ssea e de testiculo (infertilidade):
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o Atente para o fixador de Bouin (solicite o fixador especifico ao DBC Patologia
Diagnostica);

¢ Acondicione o fragmento nos frascos especificos;

e Atente para a proporcdo minima de 9:1 (nove partes de Bouin para uma parte de
material);

¢ Vede adequadamente o frasco;

¢ |dentifique o frasco com a etiqueta padrdo do DBC Patologia Diagnéstica;

¢ Coloque o frasco em um pequeno saco para evitar vazamentos;

o O periodo de fixagéo ideal em Bouin é de 3 (trés) horas e apds o fragmento deve ser
imerso em formalina.

4.3.4.3 Espécimes cirurgicos médios e grandes:
¢ Acondicione o fragmento em um dos frascos fornecidos pelo DBC Patologia Diagnéstica;
e Atente para a proporcdo minima de 9:1 (nove partes de formalina para uma parte de
material);
¢ Vede adequadamente o frasco;
¢ |dentifique o frasco com a etiqueta padrao do DBC Patologia Diagnéstica;
¢ Coloque o frasco dentro de frasco secundario para evitar vazamentos.

N )

Fomalina 10%

Figura 7: Acondicionamento, identificagdo e fixagado de espécimes cirurgicos médios e grandes.

4.3.4.4 Necropsia de feto:

Fetos e produtos de aborto podem ser enviados caso atendam os limites abaixo:

Peso maximo: menos de 500 (quinhentos) gramas.

Idade gestacional: menos de 20 (vinte) semanas.

Tamanho: menos de 25 (vinte e quatro) centimetros.

Ultrapassando qualquer um dos limites acima, os médicos que prestaram assisténcia a mae
ficam obrigados a fornecer a Declaragéo de Obito e encaminhar o corpo para o sepultamento.
Havendo evidéncias de violéncia, o feto deve ser enviado ao Instituto Médico Legal - IGP-RS
(Resolugdo CFM n° 1.779 de 11 de novembro de 2005).

4.3.4.5 Amputagoes oncoldgicas e nao oncoldgicas
¢ Acondicione o produto de amputag¢ao no interior de um saco plastico de risco bioldgico;
e Preencha com formalina até que a peca figue minimamente coberta pelo fixador;
e Coloque o saco dentro de outros dois sacos plasticos de risco bioldgico;
e Vede adequadamente o ultimo saco plastico;
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¢ |dentifique o saco plastico externo com a etiqueta padrao do DBC Patologia Diagnéstica.

4.3.5 Procedimentos peroperatérios diagndsticos em Patologia (“congelagao”):
Aplicacgao: hipéteses diagnésticas cujo resultado durante a cirurgia modifique o procedimento
cirurgico.

Solicitagao: o médico solicitante deve realizar o contato com o respectivo bloco cirurgico com a
antecedéncia de 5 (cinco) dias uteis; as datas e horarios de disponibilidade devem ser
consultados previamente para evitar transtornos.

Confirmagao: o centro cirdrgico devera confirmar com o DBC Patologia Diagnéstica com uma
antecedéncia de 3 (trés) dias, informando o nome do paciente, a data de nascimento, o tipo de
procedimento cirurgico, o dia e o horario do agendamento, o convénio e o médico solicitante;
exames nao confirmados antecipadamente poderao nao ser realizados.

Registro do exame: sera obtido termo de consentimento livre e esclarecido do paciente ou de
seu responsavel, registrado como evolugdo no prontuario hospitalar do paciente e estara
presente no respectivo laudo para correlagéo.

Exame anatomopatoloégico: o material também deve ser submetido ao exame
anatomopatoldgico geral, sendo necessario providenciar requisicdo de exames onde conste a
realizagcao do exame transoperatério nas informagdes clinicas, além de seguir os procedimentos
especificos deste.

Valor: este exame tem valor complementar independente ao do exame anatomopatologico
quando nado cobertos por convénios aceitos pelo DBC Patologia Diagnéstica ou quando em
carater particular.

4.3.6 Imuno-histoquimica:*
Aplicagao: aplica-se aos exames abaixo:
¢ Exames imuno-histoquimicos gerais;
e Pesquisa de PD-L1;
¢ Instabilidade de microssatélites de tumores de célon (MLH1, MSH2, MSH6 e PMS2).
Material: tecido fixado em formalina e impregnado em parafina (blocos de parafina).
Volume minimo: fragmento emblocado ou ndo com pelo menos 0,2 x 0,1 x 0,1 cm.
Método: imuno-histoquimica.
Meio de coleta: bloco de parafina ou frasco com formalina 10%.
Critérios de rejeicao:
e Amostras com fixagao inadequada, insuficiente ou com meio impréprio;
Divergéncia entre o material descrito na requisi¢éo e o do frasco;
Divergéncia entre o material descrito na requisi¢cdo e o bloco de parafina;
Falta de documentos.
Documentos que acompanham: requisicdo de exames, termo de consentimento livre e
esclarecido para este tipo de procedimento e laudo anatomopatolégico (se exame realizado em
outro servico).
Estabilidade da amostra: indeterminada, apds fixagao adequada.
Transporte: em temperatura ambiente.
Acondicionamento, embalagem e fixag¢ao: € importante assegurar que as amostras tenham
sido adequadamente fixadas antes de emblocadas e que o tempo de fixagdo nao seja superior
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a trés dias (72 horas) apos a sua coleta, pois estes itens podem influenciar diretamente as
reacoes.

Observacgao
* Este tipo de exame é terceirizado em alguns casos para laboratério de apoio em Patologia..

4.3.7 Hibridizacgao in situ e hibridizagao in situ fluorescente (FISH):*
Aplicagao: aplica-se aos exames abaixo:

e Hibridizacao in situ para HPV (alto e baixo risco) e para EBV;

o Amplificacdo de MDM2, MET e de NMYC;

¢ Analise de SISH;

o Codelegao 1p/19q;

e Pesquisa de HER2/Neu;

e Rearranjo RET;

e Translocagdo ALK/EML4, BCL-2, BCL-6, CMYC, EWS, FUS, MALT, ROS1, SYT e TFES.
Material: tecido fixado em formalina e impregnado em parafina (blocos de parafina).
Volume minimo: fragmento emblocado ou n&do com pelo menos 0,2 x 0,1 x 0,1 cm.
Método: hibridizacao in situ e hibridizacao in situ fluorescente (FISH).
Meio de coleta: bloco de parafina ou frasco com formalina 10%.
Critérios de rejeigao:

¢ Amostras com fixagcao inadequada, insuficiente ou com meio impréprio;

¢ Divergéncia entre o material descrito na requisi¢cao e o do frasco;

o Divergéncia entre o material descrito na requisi¢cao e o bloco de parafina;

o Falta de documentos.
Documentos que acompanham: requisicdo de exames, termo de consentimento livre e
esclarecido para este tipo de procedimento e laudo anatomopatolégico (se exame realizado em
outro servico).
Estabilidade da amostra: indeterminada, apods fixagao adequada.
Transporte: em temperatura ambiente.
Acondicionamento, embalagem e fixagao: € importante assegurar que as amostras tenham
sido adequadamente fixadas antes de emblocadas e que o tempo de fixagdo nao seja superior
a trés dias (72 horas) ap6s a sua coleta, pois estes itens podem influenciar diretamente as
reagoes.

Observacgao
* Este tipo de exame é terceirizado para laboratoério de apoio em Patologia.

4.3.8 Reagao de cadeia polimerase (PCR) e sequenciamento:*
Aplicagao: aplicam-se aos exames abaixo:
o BRAF, pesquisa de mutagao, por PCR;
o KRAS, pesquisa de mutagao, por PCR;
¢ NRAS, pesquisa de mutacao, por PCR.
Material: tecido fixado em formalina e impregnado em parafina (blocos de parafina).
Volume minimo: fragmento emblocado ou ndo com pelo menos 0,2 x 0,1 x 0,1 cm.
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Método: reacao de cadeia polimerase (PCR) e sequenciamento.
Meio de coleta: bloco de parafina ou frasco com formalina 10%.
Critérios de rejeicao:

¢ Amostras com fixagao inadequada, insuficiente ou com meio impréprio;
Divergéncia entre o material descrito na requisi¢éo e o do frasco;
Divergéncia entre o material descrito na requisicado e o bloco de parafina;

o Falta de documentos.
Documentos que acompanham: requisicdo de exames, termo de consentimento livre e
esclarecido para este tipo de procedimento e laudo anatomopatolégico (se exame realizado em
outro servico).
Estabilidade da amostra: indeterminada, apods fixagao adequada.
Transporte: em temperatura ambiente.
Acondicionamento, embalagem e fixag¢ao: é importante assegurar que as amostras tenham
sido adequadamente fixadas antes de emblocadas e que o tempo de fixagdo nao seja superior
a trés dias (72 horas) apos a sua coleta, pois estes itens podem influenciar diretamente as
reacoes.

Observacgao
* Este tipo de exame é terceirizado para laboratério de apoio em Patologia.

4.3.9 Revisdo de laminas ou de casos
Material: 1aminas, blocos de parafina e laudos originais do servigo externo.
Volume minimo: material emblocado com pelo menos 0,2 x 0,1 x 0,1 cm.
Método: microscopia optica.
Meio de coleta: ndo se aplica
Critérios de rejeigao:
Material danificado (laminas quebradas ou blocos de parafina ndo integros);
Material ndo identificado;
Divergéncia entre os materiais e o laudo original do servigo externo;
¢ Falta de documentos.
Documentos que acompanham: requisicdo de exames, termo de consentimento livre e
esclarecido para este tipo de procedimento e laudo anatomopatolégico (se exame realizado em
outro servico).
Estabilidade da amostra: indeterminada.
Transporte: em temperatura ambiente.
Acondicionamento, embalagem e fixagado: acondicionar o material para evitar a quebra da
ldmina e do bloco de parafina; proteger contra temperaturas acima de 50 °C.

4.4. Rastreabilidade da amostra:

O laboratdrio DBC Patologia n&o realiza coleta de material biolégico, os espécimes sao recebidos
dos hospitais e clinicas parceiras previamente coletados pelo médico assistente. O laboratério
garante segurancga e rastreabilidade da amostra durante a sua captacgéao, recebimento e cadastro,
nao sendo aplicavel o processo de coleta.
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4.4.1. Captagao da amostra

Os exames, compreendendo os materiais bioldgicos e os documentos dos pacientes, séo
captados nos locais de coleta em caixas térmicas devidamente identificadas, limpas e
higienizadas, assegurando a preservacao e integridade das amostras durante todo o percurso
até o laboratério.

O transporte é realizado exclusivamente por equipe propria do DBC Patologia Diagndstica,
utilizando veiculos dedicados e identificados para essa finalidade, em conformidade com as Boas
Praticas de Transporte de Material Biologico Humano estabelecidas pela RDC ANVISA n°
504/2021.

Durante o deslocamento, as amostras permanecem armazenadas em compartimentos térmicos
isolados, equipados com termdmetro para registro e monitoramento de temperatura,
assegurando o controle continuo das condi¢des térmicas e a protecao contra variagdes bruscas
de temperatura, vibracdes e impactos fisicos.

Os frascos sao acondicionados em embalagens secundarias e terciarias, conforme o tipo de
material, de modo a prevenir vazamentos, contaminag¢des cruzadas e danos mecanicos. As
caixas térmicas sao devidamente acondicionadas no interior dos veiculos, garantindo
estabilidade e seguranca durante todo o processo de transporte.

A rastreabilidade do local de coleta é assegurada por meio do preenchimento do formulario “FR
049 - Check-list de Recebimento de Material”, no qual sdo registrados o local de coleta
(procedéncia), data, hora e verificados os seguintes itens:

e Presenca de material em todos os frascos;

o Lacre e integridade de todos os frascos;

e Acondicionamento em embalagem secundaria adequada;

e Auséncia de vazamentos;

¢ Acondicionamento em formol tamponado 10%, quando aplicavel;

e Etiquetas de identificacao devidamente preenchidas;

e Solicitacdo médica devidamente assinada;

e Pegas cirurgicas grandes acondicionadas em sacos vermelhos de risco bioldgico
contendo formol tamponado 10%.

Além do formulario de registro (FR 049 - Check-list de Recebimento de Material”), no caso de
materiais provenientes de consultérios, a procedéncia é rastreada através do nome do médico,
ja nos postos de saude os materiais sdo encaminhados com a guia do SUS.

4.4.2. Recebimento e cadastro

O material é recebido em caixas de transporte lavaveis, contendo os materiais e documentos
dos casos. A caixa € aberta e os casos sao conferidos quanto a identificagdo do paciente nos
frascos, caixas porta laminas, na requisigdo médica e nos demais documentos enviados, se
houver. Utilizamos trés identificadores do paciente que devem ser conferidos. Nome completo,
data de nascimento e nome da mae. Apos recepgao do material, o processo de conferéncia de
identificacdo segue em todas as etapas dos exames (macroscopia, microscopia, conclusao e
entrega). Internamente, utilizamos, além dos trés identificadores previamente citados, o nimero
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interno do sistema de informatica do DBC Patologia Diagnéstica (PathoWeb). O paciente possui
no sistema Pathoweb um numero identificador Unico, esse identificador garante que os exames
dos pacientes estejam agrupados em um prontuario, possibilitando uma analise de consisténcia
segura e com rastreabilidade total aos exames anteriores do paciente.

O DBC Patologia Diagnostica cadastra em seu sistema de informatica, dentro do diario de cada
exame, copias digitalizadas dos documentos e dos materiais entregues pelo paciente ou
encaminhados por servigo parceiro (requisi¢cao, frascos, laminas entre outros). A identificacao,
registro e acdes para os eventos adversos de falha na identificagdo esta descrito no “POP 034 -
Né&o conformidades”.

5. GLOSSARIO

Amostra: material coletado do paciente com intuito de analise, para emissao de laudo.

Biopsia: pequenos fragmentos representativos de um érgao, lesdo ou regido anatémica.

Bloco de parafina: bloco de parafina que contém amostra biolégica apds processamento histolégico.
Citologia: amostra de 6rgéo ou lesdo com intuito de melhor analise morfolégica.

Clivagem: ato de selecdo e corte das amostras macroscopicas que serdo encaminhadas para
processamento histologico.

Coloragcao de rotina: coloracdo empregada para melhor analise do material rotineiro em amostras
histolégicas (bidpsias e pecgas cirurgicas), utiliza-se a coloragdo de Hematoxilina e Eosina (HE), em
citologia de Papanicolau.

Coloracgao especial: sdo coloracdes histoquimicas, corantes diferentes da rotina que interagem com a
amostra revelando componentes ultra estruturais dela, de maneira que complementam a analise
morfoldgica usual.

Diagnéstico critico: sao situagdes em que nao se pode esperar o tempo habitual do laudo chegar até
0 médico assistente, devendo o patologista entrar em contato imediatamente.

Fixagao: é a operacao destinada a conversar nas células a forma e a estrutura que tinham durante a
vida, é dependente do intervalo entre a coleta do mesmo e a fixacido, do volume do fixador, do contato
das superficies da pele com o liquido fixador, da espessura da pega e do tipo de fixador.

Formalina: é o formol 37% diluido em proporg¢éao de 9:1, de modo a melhor interagir sem agredir em
demasia a amostra bioldgica do paciente, ela deve ser tamponada para melhor preservagao da amostra.
Formol: é um aldeido (formaldeido) que pode ser empregado de diversas formas, na concentragéo
comercial normalmente a 37% (considerado formol concentrado).

Imuno-histoquimica: procedimento diagnéstico complementar a analise morfolégica de rotina, que
revela a expressao (ou auséncia) de determinados antigenos no érgao ou no tumor, determinando ou
contraindicado tratamento especifico.

Inclusédo: ato de incluir a amostra biolégica apds processamento histolégico em parafina.
Macroscopia: ato de analise macroscépica de amostra, que percebe e relata as caracteristicas iniciais
da amostra e seleciona o que deve ser processado para analise microscépica.

Microscopia: analise microscopica da amostra.

Parafina: derivado do petréleo que possui dureza e maleabilidade a temperaturas relativamente baixas,
que permite a sua manipulagao e a preservagao da amostra bioldgica, a parafina deve ser o mais dura
possivel, pois se sua produgao contiver impurezas, seu uso fica prejudicado e por vezes é necessario
utilizar-se de espessantes para compensar isso. Nessas situagdes, € proibido usar espessantes
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biolégicos (como cera de abelha), pois estes contém DNA exégeno que influencia procedimentos de
Patologia Molecular.

Patologia Molecular: procedimento diagndstico complementar a analise morfolégica de rotina, que
revela a presenca (ou auséncia) de alteracées em moléculas de DNA ou RNA no tecido, determinando
ou contraindicado conduta médica especifica.

Pecas cirurgicas: espécimes provenientes de cirurgias de pequeno, médio e grande porte, podendo
ser lesdes inteiras, 6rgaos, estruturas ou segmentos.

Processamento histolégico: série de banhos de imersdo em substéncias desidratantes (de rotina
emprega-se etanol) e diafanizados (de rotina emprega-se xilol), que permitem que a parafina permeia a
amostra e a coloragao interaja de maneira adequada.
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BRASIL. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA). Resolugao da Diretoria Colegiada - RDC
n.° 504/2021 — Dispbe sobre boas praticas para o transporte de material bioldégico humano. Diario Oficial
da Unido. Disponivel em:
https://anvisalegis.datalegis.net/action/ActionDatalegis.php?acao=abrirTextoAto&tipo=RDC&numeroAt

0=00000504&seqgAto=000&valorAno=2021&orgaoc=RDC/DC/ANVISA/MS&codTipo=&desltem=&deslte

mFim=&cod menu=9434&cod modulo=310&pesquisa=true. Acesso em 14 out. 2025.

7. ANEXOS
7.1. Requisicao de exames (frente)

® ANATOMIA PATOLOGICA
C CITOPATOLOGIA * IMUNO-HISTOQUIMICA

www.dbcpatologia.com.br .*) patologia@dbcpatologia.com.br
Patologia Diagnostica

Dr. Dennis Baroni Cruz Dr.2 Fernanda Bauer Grohs de Avila

Médico Patologista e Responsavel Técnico™
CREMERS 30102 | ROE 20984

Meédica Patologista e Responsavel Técnica®
CREMERS 28103 | RQE 22485

REQUISICAO DE EXAME
Nome: Geénero Biologico
Nome social: Género de Identificacdo:
Filiacao:
Data de nascimento: Celular: Exames Anteriores:
CPF/CNS: Convenio: Atendimento:

TIPO DE EXAME

(__) Anatomopatologico

; ) Citopatologico (_) Imuno-histoquimico ") Outros

INFORMACOES DOS ESPECIMES

Materiais a examinar (com lateralidade):

Data de coleta Hora da coleta: N° de frascos/laminas:

INFORMACOES CLINICAS, HIPOTESES DIAGNOSTICAS E DADOS COMPLEMENTARES

PROFISSIONAL SOLICITANTE

Nome:
Registro profissional: Contato:
Deseja receber o laudo por e-mail? () SIM NAO

SANTA CRUZ DO SUL' - RS: Rua Marechal Deodoro, n® B61, sala 2 O 51 99646-0876 | 51 3902-6662 | CNES 0248053

CACHOEIRA DO SUL’ - RS; Rua Tiradentes, n° 855, salas 106/107 (Clinimed) (©5199607-8307 | 51 3530-6566
URUGUAIANA' - RS: Rua Domingos de Almeida. n® 3668, salas 401/403 (55 996911111 | 55 3050-0066

ESTE LABORATORIO PARTICIPA DOS PROGRAMAS DE CONTROLE DE QUALIDADE DA SOCIEDADE BRASILEIRA DE PATOLOGIA
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7.2. Requisicao de exames (verso)

TERMO DE CONSENTIMENTO INFORMADO LIVRE E ESCLARECI

AREA ABAIXO PARA USO INTERNO

TRABALHAMOS CONTINUAMENTE PARA APRIMORAR NOSSOS PROCESSOS PARA GARANTIR SUA SEGURANCA.

Eu, , portador do CPF declaro que:

« Fui informado de que a amostra do material biologico caletado para procedimento diagnostica em Patologia sera encaminhado, por
indicagao do medico assistente, para o DBC Patologia Diagnostica. situado na Rua Marechal Deodoro, 861, sala 02 - Centro - Santa Cruz
do Sul/RS, CNES 0248053, cujo responsavel técnico e o Dr. Dennis Baroni Cruz. CRM-RS 30102, ou para laboratarios contratualmente
vinculados de acordo com a situagao:

+ Fui esclarecido sobre os cuidados tomados pelo estabelecimento para 0 manuseio, acondicionamento e transporte para conservacao do
material biologico ate a recepcao final. em conformidade com a Resolucae no 2169/2017 do CFM. a RDC no 504/2021 e a RDC no 786/2023;

- Autorizo o envio do laudo do exame para o enderecao eletrénico dos medicos assistentes, da procedéncia da realizacdo do
procedimento e da operadora de satde (os dois ultimo para fins de auditoria), desde que existam motivos que o justifiquem,
conforme a Resolucao no 1.614/2001 do CFM e a Lei no 13.709/2018 que dispoes sobre a protecao de dados (LGPD)

- Fui esclarecido que poderia optar por encaminhar a amostra para a realizacdo do exame em outro laboratdrio da minha confianca;
- Autorizo a transmissao das imagens das ldminas geradas do meu material biologico para fins de analise e diagnostico a distancia
conforme determina do paragrafo tnico do artigo 3o da Resolucdo do CFM no 2.264/2019, que define e disciplina a telepatologia
como forma de prestacdo de servicos de anatomopatologia mediados por tecnologias.

Li. compreendi e consinto. Data:
Li, compreendi e NAO consinto. Assinatura do Paciente ou Responsavel:

ORIENTAGOES SOBRE IDENTIFICAGAO, ACONDICIONAMENTO E TRANSPORTE DO MATERIAL

A) IDENTIFICACAO:
- 0s frascos e laminas devem ser preferencialmente os
fornecidos pelo DBC Patologia Diagnostica: - as requisicoes
devem conter a identificacdo do paciente (nome completo
data de nascimento e nome do genitor), do medico (nome e
numera do registro profissional) e o exame a ser realizado.
B) ACONDICIONAMENTO:
- os frascos contém formalina tamponada que e um
produto quimico que preservara a amastra; - a0 armazenar
a amostra, a formalina deve ser incolor, ndo possuir
particulas, estar dentro do prazo de validade e a tampa do

frasco deve estar bem fechada para evitar vazamentos;
- as laminas citopatologicas (preventivos) devem estar
fixadas e em estajos especificos.

C) TRANSPORTE:
- os frascos devem ser entregues o quanto antes no DBC
Patologia Diagnostica para evitar a super fixacdo dos
materiais, 0 que pode prejudicar procedimentos diagndsticos
complementares; - as laminas citopatologicas podem
permanecer no estojo durante alguns dias sem prejuizo;
- ndo vire os frascos, ndo abra os recipientes e ndo coloque
o material na geladeira,
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